
 
« Tverrfaglig kurs i klinisk kommunikasjon» - Spørreskjema  før kurset. 
 
 
 

1. Kjønn    Mann      Kvinne 
 

2. Spesialitet:    
 

3. Har du tidligere deltatt på kommunikasjonskurs?    Nei    Ja 
 

Hvis ja, spesifiser: 
 
 
 
 

4. Tror du man kan bli bedre i kommunikasjon med pasienter ved å delta på et kurs? 
 

   I høy grad   I noen grad    I mindre grad     Nei, slett ikke 
 

   Vet ikke 
 
 
 

5. Hvor sikker er du på at du på en vellykket måte kan utføre hver av de følgende oppgavene? 
Kryss av i den ruta som passer best. 

 
 
 
  Slett ikke  Svært 

sikker sikker 
  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
i Innlede en samtale med en pasient om hans eller 

hennes bekymringer 
          

ii Avslutte en konsultasjon med et resyme av 
problemene og en behandlingsplan 

          

iii Vurdere symptomer på angst og depresjon           

iv Formidle dårlige nyheter til en pasient           

v På en passende måte konfrontere en pasient som 
benekter sykdommen sin 

          

vi Håndtere at pasient og eventuelt pårørende 
markerer uenighet med deg som lege 

          

vii Oppmuntre en pasient til å snakke om sine følelser           

viii Utforske intense følelser hos en pasient, f. eks. 
sinne 

          

ix Hjelpe en pasient til å håndtere en usikker 
situasjon 

          

 
 
  KODE  DATO   FØR  KURSET 
 
 
 
 


